Xl CONGRESO INTERNACIONAL

30 de junio y 1 julio 2022 | Hotel Los Delfines

Jueves 30 junio 2022

Hora |Tema |Expositor
BLOQUE: Artroscopia de Cadera y Tobillo
Moderador: Dr. José Delgado - Dr. Oscar Sosa

08:30 | 08:40|Evaluacion clinica de la cadera joven Dr. Thiago Fuchs

08:40 | 08:50 [Exdmenes de imagenes aplicadas en artroscopia de cadera Dr. Thiago Fuchs

08:50 09:00 [¢Cémo reducir la curva de aprendizaje en artroscopia de cadera? Dr. Thiago Fuchs

09:00 | 09:12 |Conceptos actuales en artroscopia anterior de tobillo Dr. John Kennedy
09:12 | 09:24 |Técnica e indicaciones de artroscopia posterior Dr. Xavier Martin
09:24 | 09:36 |Repensando lesiones de cartilago en el tobillo: ¢Cédmo hacerlo bien? Dr. John Kennedy
09:36 | 09:48|Pinzamiento posterior de tobillo Dr. Xavier Martin
09:48| 10:00 [Inestabilidad de tobillo. Perspectiva internacional Dr. John Kennedy
10:00 [ 10:12 |Tendinopatia insercional del Aquiles Dr. Xavier Martin
10:12 | 10:24 |Conceptos en nanoscopia Dr. John Kennedy

10:24 | 10:40 |Discusién y preguntas

10:40 [ 11:00 |Coffee Break y Visita a Expo Comercial |
BLOQUE: Hombro - Manguito Rotador y Biceps

Moderador: Dr. César Carrefio

11:00 [ 11:12 [Manejo de lesiones PASTA Dr. Fernando Hernandez
Reparacién artroscépica del subescapular: reconocimiento de la lesidn

11:12 | 11:24 |- cparacion pica el P Y Dr. Michell Ruiz
construccion de la reparacién

11:24 ] 11:36 |Reconstruccién capsular superior: éTiene aplicaciones todavia? Dr. Byron Torres

11:36 [ 11:48 |Técnicas artroscdpicas en el manejo de desgarros irreparables del manguito Dr. Michell Ruiz

11:48 [ 12:00 |Opciones en desgarros masivos antes de la proétesis reversa Dr. José Maria Altisench

12:00 | 12:12 [Manejo de Reconstruccion capsular con biceps Dr. Alejandro Jaramillo

12:12 [ 12:24 |Tenodesis intraarticular del biceps: équién es candidato? Dr. Byron Torres

12:24 | 12:36 |Manejo del biceps en lesiones del manguito Dr. Fernando Herndndez

12:36 [ 12:48 |Optimizando el diagndstico y manejo de lesiones SLAP en lanzadores de élite Dr. Mark Hutchinson

12:48 [ 13:00 |Capsulotomia artroscépica en hombro congelado Dr. Byron Torres

13:00 | 13:15 |Discusién y preguntas

14:00 15:00 ALMUERZO
BLOQUE: Rodilla - Ligamentos
Moderador:Dr. José Luis Guzman

15:00 | 15:12 |Lesiones del Ligamento Cruzado Posterior Dr. Lisandro Nardin
15:12 [ 15:24 |Reconstruccién del compartimento medial: écuando y como lo trato? Dr. Victor Marques
15:24 | 15:36 [Manejo de lesiones de esquina posteromedial de rodilla Dr. Michell Ruiz

15:36 | 15:48 [Lesiones del Complejo Posterolateral Dr. Lisandro Nardin
15:48 [ 16:00 [Manejo inicial de lesiones multiligamentarias Dr. Fernando Hernandez
16:00 | 16:12 [Lesidn multiligamentaria de la rodilla: reconstruccién anatémica vs no anatdémica |Dr. Victor Marques

16:12 | 16:30 |Discusién y preguntas
16:30 | 16:50 |Coffee Break y Visita a Expo Comercial




BLOQUE: Rodilla - LCA
Moderador: Dr. Rolando Suarez

16:50 [ 17:00 |Tips para la reconstruccion anatdmica del Ligamento Cruzado Anterior Dr. Alex Vaisman
17:00 | 17:12 |Reconstruccién anatémica del LCA en pacientes con fisis abiertas Dr. Horacio Rivarola
17:12 | 17:24 |Reconstruccién del Ligamento Anterolateral (LLA): Indicaciones y técnica Dr. Victor Marques
17:24 | 17:36 |Infeccion del LCA: prevencidn, diagndstico y tratamiento Dr. Lisandro Nardin
17:36 | 17:48 |Revision del LCA: evaluacion y consideraciones técnicas Dr. Victor Marques
17:48 | 18:00|Discusién y preguntas
18:00| 18:30 PLENARIA': OptimizaNCién de destrezas motoras en quienes inicia artroscopia: Br. Mark Hutchinson

Experiencia de 20 afios en AANA
18:30 19:00 INAUGURACION

Viernes 01 de julio 2022
Hora Tema Expositor

BLOQUE: Cartilago y Ortobioldgicos

Moderador: Dra Claudia Arias
08:00 | 08:12 |Microfracturas 2.0 Dr. Fernando Hernandez
08:12 | 08:24 |Terapia celular para el tratamiento de las lesiones osteocondrales Dra. Isabel Guillén
08:24 | 08:36 |Transplante Osteocondral Dr. Horacio Rivarola
08:36 | 08:48 |Injertos osteocondrales en 2022 Dr. Alex Vaisman
08:48 | 09:00 |Medicina regenerativa en el sistema musculo esquelético Dra. Isabel Guillén
09:00 | 09:12 |Alternativas bioldgicas para optimizar la reparacién meniscal Dr. Alex Vaisman
09:12 | 09:30 | Discusion y Preguntas

BLOQUE: Hombro - Inestabilidad Glenohumeral y Otros

Moderador: Dr. Alfonso Barnechea
09:30 | 09:42 |Manejo artroscopico de luxacién acromioclavicular crénica Dr. Byron Torres
09:42 | 09:54 |Decisiones en la inestabilidad: como medir pérdida dsea, on/off track Dr. Fernando Hernandez
09:54 | 10:06 |Remplissage: hazlo facil y reproducible Dr. Byron Torres
10:06 | 10:18 |Definicién de pérdida ésea limite y opciones de manejo en defectos mayores Dr. Alejandro Jaramillo
10:18 [ 10:30 |Cirugia de Latarjet abierta: técnica y manejo de complicaciones Dr. Fernando Ruiz
10:30 | 10:42 |Plastia capsulolabral posterior Dr. Byron Torres
10:42 | 11:00 [Manejo de la Inestabilidad Multidireccional de hombro Dr. José Maria Altisench
11:00 [ 11:20 |Discusion y Preguntas
11:20 | 11:40 |Receso

BLOQUE: Rodilla - Femoropatelar

Moderador: Dr. Guillermo Zvietcovich
11:40 [ 11:52 |Casos suaves, duros y dificiles de patologia femoropatelar Dr. Fernando Hernandez
11:52 [ 12:04 |Inestabilidad patelofemoral: anatomia y factores predisponentes Dr. Alex Vaisman
12:04 | 12:16 [Enfoque y manejo de la inestabilidad patellofemoral Dr. Alejandro Jaramillo
12:16 | 12:28 |Indicaciones y técnica de reconstrucion del LFPM Dr. Michell Ruiz
12:28 [ 12:40 |Trocleoplastia: cuando estd indicada y como es la técnica artroscopica Dr. Alex Vaisman
12:40 | 12:52 |Reconstruccion del LPFM y osteotomia del TAT: técnica e indicaciones Dr. Horacio Rivarola
12:52 [ 13:05 |Discusion y Preguntas
13:05 15:00 ALMUERZO

BLOQUE: Rodilla - Meniscos

Moderador: Dr. Luis Zagal
15:00 | 15:12 |Lesiones RAMP: manejo Dr. Alejandro Jaramillo
15:12 [ 15:24 |Riesgo de lesiones de raiz meniscal en procedimientos ortopédicos comunes Dr. Mark Hutchinson
15:24 | 15:36 |Lesiones de raiz meniscal: manejo Dr. Alejandro Jaramillo
15:36 [ 15:48 |Protocolo de manejo y estado del arte en desgarros degenerativos de menisco Dr. Mark Hutchinson
15:48 | 16:00 [Lesiones complejas de menisco Dr. Lisandro Nardin
16:00 [ 16:12 |Reparacion meniscal en pacientes mayores de 40 afios Dr. Horacio Rivarola
16:12 | 16:30 |Discusion y preguntas
16:30| 17:00 |Receso

MESA REDONDA: LESIONES COMPLEJAS MENISCALES EN 2022
17:00 | 18:00 Moderador: Dr. Lisandro Nardin

Participantes: Horacio Rivarola, Victor Marques, Alejandro Jaramillo, Michel Ruiz,
Mark Hutchinson



